
 

 
 
 

 الصحي والحجر العزل

 العامة للمعرفة وقائع صحيفة

 
في حالات طوارئ الصحة العامة، فإن دائرة الصحة بداآوتا الشمالية تتعاون مع وحدة الصحة العامة التابع أنت لها في 

ستساعدك المعلومات التالية على فهم الفرق   .استخدام ما يلزم من وسائل لاحتواء المرض مثل العزل والحجر الصحي
 .بين العزل والحجر الصحي والسبب وراء استخدام آل منهما

 
 ما المقصود بالعزل؟

يتم  . على الأشخاص المرضى أو على هؤلاء ذوي الأمراض المعدية التي يمكن أن تنتقل إلى الآخرينالعزليتم تطبيق 
عزل المرضى في آل يوم فردي بالمستشفيات لأنهم يحملون المرض أو العدوى الذي أو التي يمكن أن تنتقل إلى مرضى 

 .يتم تطبيق العزل على المرضى . على الرعاية الصحيةآخرين أو إلى القائمين
 

زل إجراء عملي بسيط، ومحدد ضمن استعدادات الع .يمكن تطبيق العزل تطوعيًا أو آما هو مطلوب حسب ظروف الحالة
الرعاية الصحية، أو حتى ضمن الاستعدادات المنزلية، وهو لا يعنى فقط بمنع انتقال المرض إلى الآخرين، بل أيضًا 
بالتأآد من أن المرضى يمكنهم الحصول على الرعاية المناسبة التي هم في حاجة إليها وأنهم يحصلون على المعاملة 

 . والانسانيةالكاملة
 

 ما هو الحجر الصحي؟
طبيق آلمة الحجر الصحي فقط على الأشخاص الأصحاء الذين يمكن أن يكونوا قد تعرضوا لمرض معدي وفي خطر يتم ت

تقريبًا  .مثل العزل، يمكن تطبيق الحجر الصحي طواعيةً أو آما هو مطلوب .الإصابة بالمرض أو نقله إلى شخص آخر
  . بشكل تطوعي تمامًاآان يتم تطبيق الحجر الصحي على مدار العقود العديدة الماضية في الولايات المتحدة

 
في بعض الأحيان قد يتم احتجاز الأفراد في الحجر الصحي  .يمكن أن تستمر فترة الحجر الصحي إلى أجل غير مسمى

يحدث هذا في المعتاد وعلى وجه  .فقط لمدة دقائق بينما يتم تقييمهم لتحديد ما إذا آانوا يحملون مرضًا معديًا أم لا
 .الخصوص مع المسافرين الوافدين إلى الدولة وتكون هناك مخاوف من تعرضهم للعدوى

 
يمكن تطبيق الحجر الصحي أيضًا لفترات أطول من الزمن، على سبيل المثال، لفترة آافية لمعالجة الناس إذا ما توافرت 

نادرًا ما نحتاج إلى تطبيق الحجر الصحي لفترات  .وهكذا لا يساعدون المرض على التطور أو نقله إلى شخص آخر
 .أطول من الزمن، وعندما نفعل، دائمًا وفي أغلب الأحوال ما تكون عملية تطوعية من جانب الأفراد

 
 على عندما آان يتم تطبيق الحجر الصحي منذ قرن مضى، آان يتم بشكل مطلوب وفي بعض الأحيان يكون وقتًا صعبًا

الحجر الصحي أداة لوقاية المواطنين من  .إلى حد ما يختلف التطبيق الحالي للحجر الصحي عما سبق  .لأفراد المشترآينا
 .الأمراض التي تنتقل عن طريق الاتصال
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